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美とキレイでニコッと笑顔になるストーリーをともに創る 

ニュースレター すりーぴーす 

「ニュースレター すりーぴーす」は3つのサロンのpiece（かけら）の意味と、三方良し（買い手よ

し、売り手よし、世間よし）、天地人など三方向のpeace（平和）の意味を込めた名前です。 
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アイサロン ARIA〔アリア〕  アイブライトアーティスト 神保育美（じんぼいくみ） 

営業時間 9:30～16:30  定休日 毎週日曜 他不定休 

tel 050-3605-9130   mail aria@nikory.jp   URL https://aria.nikory.jp 

《今月のARIAのつぶやき》 

ジムを再開してから、最低週３日は通い続けております！ 

肩こりが改善し、頭痛がなくなり、姿勢が良くなった気がします♪ 

神保はもうすっかり春気分で、ピンクな気分です笑  

ピンクは、幸福感や安心感を高めたりする効果もあるので、リラッ

クスしたい人は 

ピンクのものを着てみたり、ピンクの壁紙のお部屋にいる等して

みるといいみたいです♪ 

もうすぐ、桜が咲き始める頃ですね！ 

花粉症対策万全にして、春を楽しみましょう♪ 

《今月のARIAのおすすめ》 

なんとなんと！ 

Omemeの美容液シリーズが 

リニューアル！ 

そして、新しく 

ブラックコーティングが新登場！ 

マスカラを塗るほどでもないけど 

自睫毛をより濃くはっきり見せたい！ 

ナチュラルにまつ毛の存在感を出したい！ 

そんな方には特におすすめです♪ 

神保もかなり気になっていた商品！ 

３月１１日に当店でも販売いたしますので 

ご希望の方はお声掛けくださいね☆ 

 

￥4290（税込み） 



ヘアサロン meika〔メイカ〕  トータルビューティーアドバイザー 夏目直子（なつめなおこ） 

営業時間 9:00～18:00   定休日 毎週火曜、第1・3日曜、第2・4月曜 

tel 050-3139-1671  mail meika@nikory.jp  URL https://meika.nikory.jp 

3月もまだまだ寒さにこたえる日が続いてますが、ひと足早い春を感じるお花も沢山咲いてますね。先日出

掛けた時に菜の花が一面に咲いてる所があり車の中から見ましたが凄く綺麗でした。今年はベランダのプ

ランターにもお花の種を蒔いてみようと思います。いつも、野菜や香草類が多いのでたまにはお花にも挑

戦してみます。少しずつ花粉が飛ぶ季節になって来ましたが 

嫌な花粉症状を抑える働きがある食品の代表として納豆やヨーグルト、ナッツ、みそ汁などがあります。食

べれない物でなければ試してみるのも良いかもしれませんね。私も、納豆は良く食べています。 

 

〈今月のオススメ〉 

今月は2月にご紹介した 〈ナノスパークリングウォッシュ〉に続き 

ナノスパークリングミストのご紹介です。 

このナノスパークリングミストは炭酸×ナノバブル炭酸が浸透力を高め肌に素早く成分を届けます 

角質層まで潤う炭酸ナノバブル化粧水 

毛穴より小さい泡が広く・深く浸透し日中の肌を保湿し潤いをあたえます。 

引き締め効果に、全身使える優れものです 

ボディ、デコルテ、スカルプにも、振って肌から15cmほど離して円を描くようにスプレーします 

手のひらで軽くパッティングし、乳液やクリーム美容液等で整えてください 

満たされたい時こそナノ炭酸ミストで一吹きして優しい柑橘系の香りもお楽しみください 

日中の化粧している上からもサッと一吹きできます◎ 

冬の乾燥しがちな時はこまめに顔に吹きかけると潤いをキープできます。 

 

無着色/無鉱物油/ノンパラベン/ノンアルコール 

150g/￥4620（税込） 



ヘアカウンセリングサロン UPA〔ウパ〕  美髪カウンセラー 夏目和彰（なつめかずあき） 

営業時間 9:00～18:00   定休日 毎週月曜火曜 

tel 050-3201-4011   mail upa@nikory.jp   URL https://upa.nikory.jp 

やっと見つけました 

わたしは今まで‘ヘアオイル’反対派でした。 

重い・香りが強い・ベタベタするなどの理由で、使用をすすめることはありませんでした。 

ただ、「スタイリング剤は使いたくないけど、少し落ち着きがほしい」「乾燥感が強いとき」「アホ毛をおさえ

たい」など役に立つことも事実です。 

なので、反対しつつ、こっそりとずっと探していたんです。 

その条件は『とにかく軽い』『ぜったい無臭』『さらさら伸びがいい』 

さまざまに試してみましたが、どれも条件にあてはまらず・・・ 

でも、とうとう見つけました。 

メーカーが作ったものではなく美容師が開発した完全現場目線でうまれたオイルです。 

今まで、ヘアオイルはいらないと言っていたことをひるがえすことになりますが、使い勝手が良くオススメ

の商品です。 

伸びがいいので、少量づつ出して、足らなければ足すという使い方をしてください。 

付けかたを間違えているかた多いので、使いかたをご購入時にお伝えしますね。 

 

UNBYEOIL（アンバイオイル） 90ml  3850円（税込） 

1月28日は私の53歳の誕生日でした。誕生日のお祝いに、ほどほどに

取り組んでいる一之宮詣を、かねてプチ旅へ。行き先は三河国の一宮、

砥鹿神社（とがじんじゃ）。お稲荷さんで有名な豊川稲荷の近くです。

（そちらは何度か行っているので今回は立ち寄らず）広々した敷地には

平日でも多くの参拝者がいました。境内には「日本一大きい」と書いて

あった、さざれ石も、まつられています。 

妻が「今年は巳年だから弁財天さんをお参りするといいらしい」という

情報を、どこからか仕入れてきたので、そのまま足を伸ばして日本七大

弁天の一つと言われる蒲郡の竹島にある八百富神社も行ってきまし

た。海の上にかかる四百メートルくらいの橋を渡って参拝する神社。島

と言っても数十分で歩いて一周できるくらいの島でしたが、こちらも参

拝の方が多くいました。 

相模の国の一宮、寒川神社をはじめ、車で行けそうな一宮は、ほぼ参拝したので、あとは電車か飛行機で

行くようです。旅とからめて行けるところ探すのも楽しみです。 


