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美とキレイでニコッと笑顔になるストーリーをともに創る 

ニュースレター すりーぴーす 

「ニュースレター すりーぴーす」は3つのサロンのpiece（かけら）の意味と、三方良し（買い手よ

し、売り手よし、世間よし）、天地人など三方向のpeace（平和）の意味を込めた名前です。 
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アイサロン ARIA〔アリア〕  アイブライトアーティスト 神保育美（じんぼいくみ） 

営業時間 9:30～16:30  定休日 毎週日曜 他不定休 

tel 050-3605-9130   mail aria@nikory.jp   URL https://aria.nikory.jp 

《今月のARIAのつぶやき》 

こんにちは！いつもありがとうございます。 

実は神保ついに…先月30歳になりました！！ 

90歳まで生きるとしたら、3分の1が終わったのですね！！ 

人生の第二章のスタートです！ 

大人になると、誕生日って特別なことをしなくなったり、むしろ忘れちゃいそうになってしまうのですが（笑） 

今年は前日に友人が小田原に駆けつけてくれたり、たくさんの方々におめでとうと言っていただいて、改め

て感謝が沢山溢れた誕生日でした。 

毎日忙しいながらも、好きなお仕事をさせてもらって、大切な人たちと笑い合える時間があるって、本当に

ありがたいなぁと感じる瞬間が増えてきて。 

もちろん、思い通りにいかない日もあるし、落ち込むこともありますがそれも含めて「自分らしく生きてる

な」って思えるようになったのが、ちょっとした成長かなと思っています。 

お客様との出会いも、私にとってはその大切な日々の一部です。日々のちょっとした会話や笑顔に、私はと

てもパワーをいただいております！ 

この場を借りて、心から感謝を伝えさせてください。 

これからも、年齢にとらわれず、自分のペースで進んでいきたいなと思っています。小さな変化も楽しみな

がら、皆さまにとってもホッとできる場所であり続けられるように努めてまいります。 

今後とも、どうぞよろしくお願いします！ 

《今月のARIAのおすすめ》 

紫外線が気になる季節になってきましたね！ 

当店では、オープン当時から取り扱っております 

天然成分100%でできたお肌にも環境にも優しい日焼け止め 

［リトルハンズハワイ］をおすすめしております。 

公式サイトに創業者の思いや、日焼け止めが肌や環境に与える影響を 

詳しく記載されているのでぜひ、「リトルハンズハワイ」と検索してみてください！ 



ヘアサロン meika〔メイカ〕  トータルビューティーアドバイザー 夏目直子（なつめなおこ） 

営業時間 9:00～18:00   定休日 毎週火曜、第1・3日曜、第2・4月曜 

tel 050-3139-1671  mail meika@nikory.jp  URL https://meika.nikory.jp 

この2～3年は、ベランダのプランターで家庭菜園をしてますが、今年はキュウリやシソ、バジル、オクラ、サ

ラダ菜も育てています。早速、少しずつ取れているサラダ菜は夕食の付け合わせにしています。採れるまで

の過程も楽しみながら観察しています。 

7月頃から、夏野菜を収穫し、食べるのが本当に新鮮で美味しいです。 

また欲しい苗を買って、植えようかな?とも思っています。 

丁度良い大きさまで育ってくれると本当に嬉しいし食べがいがあります。 

今度は、簡単なフルーツを育ててみたいですね。 

梅雨明けも、もう少しといった感じですが、明けたら途端に夏がやってきそうです。熱中症に十分お気をつ

けください。 

ここ最近、またハイキングをするようになりました。 

山へ出かけてないせいか、脚がなまっていて、体力の無さに愕然。 

少しずつでも、身体を動かし体力をつけて山へ行けたらと思います。 

 

〈今月のmeikaのオススメ 〉 

✮湿気で髪のボリュームが出て収まりにくい 

✮汗ばむ日は、くせ毛が出やすく広がる 

✮部分的にハネる 

✮セットした髪を1日キープできない 

色々なお悩みがあるとおもいます 

そんな時には、以前にもご紹介したスカリナータミスト

がオススメです。 

スプレーしやすいノズルタイプ。 

※くせ毛、ストレート、パーマをかけている方にもオスス

メです 

髪の内側から保護しながら修復してくれるミストタイプ

のトリートメント剤です 

付けた後、ブローしていただくとサラサラで収まりの良

い髪に 

また、パーマをかけている方には、そのまま乾いた髪の

上からつけて頂いてもかまいません。 

手触りも良く、柔らかさのある髪になります。 

傷んでいる方は、中間～毛先に沢山塗布してください。 

 

200ml       ￥2200（税込） 



ヘアカウンセリングサロン UPA〔ウパ〕  美髪カウンセラー 夏目和彰（なつめかずあき） 

営業時間 9:00～18:00   定休日 毎週月曜火曜 

tel 050-3201-4011   mail upa@nikory.jp   URL https://upa.nikory.jp 

「こんなに結果が出ることなんてある？！」 

とは、とあるお客様からのお声。 

細くコシが弱い御髪で、ご自分なりにお手入れをされていましたが、思うような結果は得られていません

でした。なので、私から提案させてもらって毎日のお手入れを変えていただいたところ、はじめの3ヶ月間

ほどは、私の目から見れば髪の変化は出ていますが、お客様の感覚では、それほどでもなさそうでした

が、半年ほど経ってご来店いただいた直後のヘアスタイルが、全然違うのです。細くコシが弱い髪がふん

わりと立ち上がりよく、毛先もきれいにまとまっています。思わず「スゴイですね！」って言ってしまうほど。お

客様本人も、実感していて冒頭の「こんなに結果が出ることなんてある？！」 

どんなお手入れをしていただいたかというと、 

◎毎日2回、頭皮全体につける「スカルプエッセンス」 

◎髪を乾かすときや整えるときに使うドライヤーを美容機器の「レプロナイザー」にしてもらう 

このふたつです。もっと積極的に取り組む方法もありますが、これだけ結果が出れば、さらなる取り組みも

楽しくできそうです。 

髪の傷みなどに対応する対症療法だけでなく、髪そのもののを美しくレベルアップさせることで、髪の悩

みは大きく減らすことができますし、それどころか、このような喜びも感じていただけます。 

 

ヘアタイムセス・スカルプエッセンス 180ml 7300（税別） 

レプロナイザー 7D Plus 72000 27D Plus 102000 107D Pus 152000 （各税別） 

わたし「すずらん」って見たことなかったんです。ネットで「すずらん祭り」というものを見かけて、祭りという

言葉にも反応し（笑）人生初すずらんを見に行ってきました。場所は長野県の入笠山。山梨県との県境に

近く、冬はスキー場で有名な富士見パノラマスキー場というところです。山と言ってもゴンドラで中腹まで

登れるので、すずらんと山野草見て帰りましょうと考えていましたが「頂上まで50分」という看板を見てし

まったら、登るつもり無かったのに、登ってしまいました。 

すずらんは、そこそこ大きい草姿なのかと勝手に想像していたら、すごく小さなものなんですね。良い香り

らしいのですが、まだそこまで咲いていなくて香りは楽しめませんでしたが、八ヶ岳連峰を見渡す素晴らし

い景色とすずらん良かったです。 


